


Пояснительная записка 
 Программа кружка  «Юный инспектор движения» (ЮИД)  разработана в рамках Федерального закона «О безопасности дорожного 

движения» от 10.12.1995г. № 196-ФЗ, закона Российской Федерации «О безопасности» 28.12.2010г. № 390-ФЗ, правил безопасного поведения 

учащихся на улицах и дорогах. Данная программа направлена на формирование у детей и подростков культуры поведения на дорогах, гражданской 

ответственности и правового самосознания, отношения к своей жизни и к жизни окружающих как к ценности, а также к активной адаптации во 

всевозрастающем процессе автомобилизации страны. Программа позволяет сформировать совокупность устойчивых форм поведения на дорогах, в 

общественном транспорте, в случаях чрезвычайных ситуаций, а также умения и навыки пропагандисткой работы.  

                  Работа проводится в форме теоретических и практических занятий. Содержание занятий, объем и интенсивность нагрузок зависят от 

возраста и физического состояния здоровья обучающихся.  Программа обучения построена по принципу от «простого к сложному» и углубления 

теоретических знаний и практических умений на каждом последующем этапе обучения. Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу (34 часов в 

год). 

                  Цель программы: создание условий для формирования у школьников устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах   

                  Задачи программы:  

  Сформировать у обучающихся потребность в изучении правил дорожного движения и осознанное к ним отношения ; 

  Сформировать устойчивые навыки соблюдения и выполнения правил дорожного движения;   

 Обучить способам оказания самопомощи и первой медицинской помощи; 

 Повысить интерес школьников к велоспорту;  

 Развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

 Воспитывать чувство ответственности, культуры безопасного поведения на дорогах и улицах.  

 Выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику. 

  

Развитие значимых для данной деятельности личностных качеств: 

 самостоятельности в принятии правильных решений;  

 убежденности и активности в пропаганде добросовестного выполнения правил дорожного движения, как необходимого 

элемента сохранения своей жизни;  

 внимательности и вежливости во взаимоотношениях участников дорожного движения; 

 здорового образ жизни и навыка самостоятельного физического совершенства.  

Ожидаемый результат:  

  Развитие и совершенствование навыков поведения на дороге, оказания первой доврачебной помощи;  

  Формирование интереса к регулярным  занятиям велоспортом, повышение спортивного мастерства;   

 Формирование совокупности устойчивых форм поведения на дорогах, в общественном транспорте, в случаях ЧС;  

 Формирование глубоких теоретических знаний правил дорожного движения;  

 Формирование у детей желание вести работу по профилактике ДДТТ и навыков пропагандисткой работы;  

 Сокращение детского дорожно-транспортного травматизма по вине детей и подростков.  

                  Учащиеся должны: 

знать: 
 правила дорожного движения, нормативные документы об ответственности за нарушение ПДД; 



 серии дорожных знаков и их представителей; 

 способы оказания первой медицинской помощи; 

 техническое устройство велосипеда. 

уметь: 
 работать с правилами дорожного движения, выделять нужную информацию; 

 работать по билетам, предложенным газетой «Добрая дорога детства»; 

 читать информацию по дорожным знакам; оценивать дорожную ситуацию; 

 оказывать первую медицинскую помощь пострадавшему; 

 пользоваться общественным транспортом; 

 управлять велосипедом. 

иметь навыки: 

 дисциплины, осторожности, безопасного движения как пешехода, пассажира, велосипедиста; 

 взаимной поддержки и выручки в совместной деятельности; 

 участия в конкурсах, соревнованиях. 

 активной жизненной позиции образцового участника дорожного движения. 

 

Тематическое планирование. 

№ Название разделов, тем 
Кол-во 

часов 

По плану По факту 

1.  

Цели, задачи кружка ЮИД. Организационные вопросы. Правила 

поведения на кружке Правила поведения на улице во время прогулки, 

экскурсии 

2 06.09 

 

2.  
Обязанности пешеходов и пассажиров. Правила поведения в 

организованной колонне 

2 13.09 
 

3.  Что такое улица и дорога. Элементы. Жилая зона. Загородная дорога. 2 20.09  

4.  
Составление индивидуального безопасного маршрута. Работа по карте 

«Безопасный маршрут 

2 27.09  

5.  
История создания первого светофора. Принцип работы современного 

светофора 

2 04.10 
 

6.  Регулировщик. Назначение. Сигналы регулировщика.  2 11.10  

7.  
Решение тестов и дорожных задач. Тренировка в подаче сигналов 

регулировщика 

2 18.10 
 

8.  Перекрѐсток и его виды. Проезд перекрѐстков 2 25.10  

9.  Решение тестов и дорожных задач 2 08.11  



10.  Экскурсия «Правила перехода через перекрѐсток» 2 15.11  

11.  
Назначение и роль дорожных знаков в регулировании дорожного 

движения. История дорожных знаков. Дорожные знаки и их группы. 

2 22.11 
 

12.  Предупреждающие знаки. 2 29.11  

13.  Знаки приоритета. Запрещающие знаки. 2 06.12  

14.  Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний. 2 13.12  

15.  Информационные знаки. Знаки сервиса. 2 20.12  

16.  Решение тестов и дорожных задач 2 27.12  

17.  
Расположение транспортных средств на проезжей части. Остановка. 

Стоянка. Стоянка и остановка двухколѐсных транспортных средств 

2 10.01 
 

18.  Остановка общественного транспорта. 2 17.01  

19.  Решение тестов и дорожных задач на дорожном макете 2 24.01  

20.  Ситуации дорожных «ловушек». Обсуждение. Работа со схемами 2 31.01  

21.  
Устройство и техническое обслуживание велосипеда. Снаряжение 

велосипеда. Экипировка. 

2 07.02 
 

22.  
Правила движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на 

велосипеде 

2 14.02 
 

23.  
Правила проезда велосипедистами пешеходного перехода. Движение 

групп велосипедистов. 

2 21.02 
 

24.  
Велосипедист в дорожном движении. Разбор дорожной ситуации в 

рабочей тетради 

2 28.02 
 

25.  Фигурное вождение велосипеда в целом 2 06.03  

26.  
Автодорога. Дополнительные требования.  2 13.03  

27.  
ДТП. Причины ДТП. Ответственность за нарушение ПДД. 2 20.03  

28.  
Повторение правил дорожного движения. Решение тестовых заданий 2 03.04  

29.  Первая медицинская помощь. Транспортировка пострадавших 2 10.04  

30.  
Раны, их виды, оказание первой помощи 2 17.04  



31.  
Виды кровотечений. Оказание первой помощи. Виды и техника 

наложения повязок. 

2 24.04  

32.  
Травма головы, грудной клетки, живота. 2 08.05 

 

33.  Встреча с сотрудниками ОГИБДД 2 15.05  

34.  
Итоговое занятие: подведение итогов работы за год, утверждение 

плана работы на следующий год 

2 22.05 
 

 

 

 


